»Jedno zdrowie” - bezpieczenstwo zywnosci od pola do stotu

Na catym $wiecie dojrzewa poglad o $cistym zwiazku zdrowia czlowieka ze zdrowiem
zwierzat. Zoonozy, a wsrdd nich pojawiajace si¢ nowe choroby oraz oczywista dzisiaj
globalizacja, ogromna presja cztowieka na naturalne $rodowisko, ocieplenie klimatu i
trudne do monitorowania przemieszczanie si¢ ludzi oraz zwierzat poteguja zagrozenia
zdrowia. Lekarze weterynarii dyskutuja na te tematy na wielu kongresach, seminariach i
warsztatach, zdajac sobie sprawg z istniejacych i spodziewanych niebezpieczenstw. Na
tych spotkaniach nie wida¢ jednak lekarzy medycyny, ktorzy powinni czerpaé z naszego
bogatego doswiadczenia, gdyz trzeba zdawac sobie sprawe, ze tylko wspolne dziatania
medycyny 1 weterynarii przyniosa pozytywne rezultaty.

Europejska Federacja Lekarzy Weterynarii (FVE) od wielu lat zajmuje si¢
omawianym problemem i efektem jej prac, w ktorych aktywnie uczestniczy nasza Izba,
jest zamieszczone ponizej stanowisko.

FVE uwaza, ze:
- koncepcja ,,jednego zdrowia” stanowi pomost pomigdzy dbato$cia o zdrowie
zwierzat i zdrowiem publicznym,
- zawdd lekarza weterynarii wraz z innymi zawodami jest niezbedny dla realizacji tej
koncepcji,
- zdrowie zwierzat i ich dobrostan oraz ustanawianie standardow w tym zakresie w
stanowia dziedziny, w ktérych kluczowa rolg powinni odgrywac lekarze weterynarii
wraz z hodowcami,
- hodowcy maja obowiazek wypehiac te standardy,
- lekarze weterynarii dysponuja ekspertyzami stworzonymi na potrzeby kontroli
wypetniania tych standardéw,
- zapewnienie bezpieczenstwa zywno$ci wymaga caloSciowego wdrazania koncepcji
,0d pola do stotu”,
- niezbedne jest zachowywanie przejrzystosci w tancuchu produkcyjnym zywnosci
oraz identyfikowalnosci w tancuchu produkcyjnym pasz i zywno$ci pochodzenia

zwierzgcego oraz w hodowli zwierzat,



- kontrole i audyty w przemysle spozywczym powinny by¢ oparte o analizg ryzyka.
1. Jedno zdrowie (One Health)

Bardziej niz kiedykolwiek jeste§my $wiadomi tego, Ze istnieje silny zwigzek
pomigdzy zdrowiem zwierzat oraz ich dobrostanem a zdrowiem publicznym. Zdrowie
zwierzat jest niezbedne dla zachowania ich dobrostanu i vice versa. Zapobieganie
chorobom 1 ich zwalczanie pozwala na chronienie zwierzat przed bolem i odczuwaniem
dyskomfortu, ale jeszcze wigksze znaczenie ma fakt, ze zdrowie zwierzat ma bezposredni
wpltyw na zdrowie publiczne. Zwierzg¢ta moga bowiem by¢ wektorami przenoszacymi
choroby 1 zrédtem chorob przenoszonych przez zywno$¢ oraz zoonoz, ktére sa
przenoszone nie tylko ze zwierzat na ludzi, ale rowniez z ludzi na zwierzgta.

Bliski kontakt ludzi 1 zwierzat zawsze wiaze si¢ z pewnym ryzykiem
zdrowotnym. W ciagu ostatnich dziesi¢ciu lat okolo 75% nowo pojawiajacych sie
chordb ludzi bylo pochodzenia zwierzecego, a do dzi§ rozpoznano ponad 200 zoonoz.
Dane te w jasny sposob wskazuja na potrzebg multidyscyplinarnego podejscia do
zagadnienia i konieczno$¢ bliskiej wspoOtpracy pomigdzy lekarzami weterynarii i
lekarzami medycyny, epidemiologiami, biologami oraz przedstawicielami innych
zawodow. W Europie zawod lekarza weterynarii w $cisty sposdb wiaze si¢ z koncepcja
,jednego zdrowia”. Bardzo powaznie podchodzimy do kwestii naszej odpowiedzialno$ci
1 staramy si¢ zacie$ni¢ zwiazki taczace nas z sektorem zdrowia publicznego w celu
chronienia 1 polepszenia w skali §wiata zdrowia zwierzat 1 ludzi.

Weterynaryjne zdrowie publiczne definiowane jest jako ,,suma wszystkich
przedsigwzi¢¢ podejmowanych dla zapewnienia fizycznego, psychicznego i
spolecznego komfortu zycia ludzi poprzez zrozumienie i wprowadzanie w Zycie
zasad plynacych z wiedzy weterynaryjnej” (WHO). Zgodnie z ta definicja, kazdy
lekarz weterynarii ma wktad w zapewnianie zdrowia publicznego. Moze to czynic
poprzez ochrong zdrowia zwierzat oraz ich dobrostanu, badania biomedyczne badz przez
zapewnianie bezpiecznych warunkéw w trakcie produkcji zywno$ci pochodzenia
zwierzgcego. Weterynaryjne zdrowie publiczne wywiera wpltyw na zdrowie ludzi
poprzez ograniczanie ryzyka zwiazanego z samymi zwierzgtami, ich srodowiskiem oraz

produktami pochodzenia zwierzgcego. Przyktadem sa zoonozy, zakazenia przenoszone



przez wektory oraz inne choroby zakazne, a takze leki weterynaryjne stosowane u
zwierzat.

Rola, jaka lekarze weterynarii odgrywaja w zapewnianiu weterynaryjnego
zdrowia publicznego wymaga kompetencji w takich dziedzinach, jak ryzyko zwiazane z
zywnoscia, procedury oceny ryzyka, audytowanie systeméw kontroli, procedury nadzoru
nad produkcja Zzywnos$ci i metodami laboratoryjnymi oraz reguty prawne. Poprzez nadzor
nad rozprzestrzenianiem si¢ zoonoz, odpowiedzialne stosowanie lekéw oraz zapewnienie
bezpieczenstwa przy produkcji oraz kontrole jakosci zdrowotnej produktow pochodzenia
zwierzgeego, lekarze weterynarii maja swdj wklad w zapewnianie zdrowia publicznego.
Jezeli ktorys z tych elementow zawiedzie dojdzie do zagrozenia zdrowia wielu ludzi.

Na wszystkich etapach lancucha zywnoSciowego ,,od pola do stolu” rola
lekarza weterynarii jest zapewnienie zdrowia i dobrostanu zwierzat oraz
bezpieczenstwa konsumenta.

2. Od pola do stolu

Koncepcja od ,,pola do stotu” jest ogélnym pojgciem skupiajacym w sobie wiele
elementoéw, ktére moga mie¢ wptyw na bezpieczenstwo zywnosci, na kazdym etapie
fancucha zywnos$ciowego, az do stotu, przy ktorym zasiada konsument. Pojgcie to
stosowane jest w celu catoSciowego ujecia wszystkich produktéw zywnosciowych
pochodzenia zwierzgcego i moze by¢ stosowane nie tylko w odniesieniu do migsa, ale
rowniez mleka, jaj, ryb 1 innych produktow rybotowstwa, jak rowniez owocoOw 1 warzyw.
Stosowanie tej koncepcji oznacza, ze bezpieczenstwo zywnosci nie jest jedynie kwestia
kontroli na poziomie rzezni lub przetwarzania roslin, jak ujmowano to tradycyjnie.
Przeciwnie system ten, ktory od momentu wdrozenia unijnego pakietu higienicznego
uwazany jest za podstawowa zasade w polityce zywnosciowej Unii Europejskiej.
Podkresla on potrzebe wspoldzialania pomiedzy wszystkimi odpowiedzialnymi
podmiotami w lafncuchu zywnosciowym, od producentow pasz az do konsumentow.

Najwazniejszym elementem jest komunikacja na wszystkich etapach tancucha
zywnos$ciowego. Komunikacja ta musi przebiega¢ w obie strony, aby zapewni¢ przeptyw
odpowiednich informacji z hodowli poddawanych kontrolom przez lekarzy weterynarii
inspektorow 1 w strong przeciwna. Dobrym przyktadem tego typu wymiany jest tzw.

informacja z tancucha zywnos$ciowego, ktora towarzyszy zwierz¢tom, przewozonym z



fermy do ubojni. Wszelkie informacje stwierdzone w trakcie inspekcji w rzezni
przekazywane sa hodowcy oraz do lekarza nadzorujacego hodowlg, a wigc sa
poddawane analizie przez osoby odpowiedzialne za zwierzeta w gospodarstwie.
Podobnie, wyniki dochodzenia dotyczacego przypadkow zatru¢ pokarmowych musza by¢
przekazywane do producenta, aby mogtly zosta¢ podj¢te dziatania zapobiegajace.
Podejscie “od pola do stolu” przy zapewnianiu bezpieczenstwa Zywnos$ci wymaga jej
identyfikowalnosci poczawszy od miejsca produkcji, az do konsumenta, wspieranego
przez przekazywanie mu odpowiednich informacji o kazdym etapie tancucha
zywno$ciowego. Przy zapewnianiu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci jest ono
jedyna metoda optymalizacji kontroli, w celu zapewnienia, Ze dziatania korygujace
zostang wprowadzone oraz ze konsument otrzymuje zywno$¢é, w stosunku do ktorej
wdrozono najwyzsze procedury bezpieczenstwa.
3. Produkcja pierwotna

Podejécie “od pola do stotu” przy zapewnianiu bezpieczenstwa zywnoS$ci
wymaga wdrozenia specyficznych zasad na wszystkich etapach tancucha
zywnos$ciowego, poczawszy od produkcji pierwotnej do ostatecznego konsumenta.
Postepujac zgodnie z ta koncepcja Europejskie Ogolne Prawo Zywno$ciowe ustanowito
podstawowe zasady, zgodnie z ktéorymi gtownym odpowiedzialnym za zapewnianie
zgodno$ci z prawem zywno$ciowym oraz zapewnianie bezpieczenstwa zywnoSci jest
podmiot dziatajacy na kazdym etapie produkcji pasz i zywnosci.
Identyfikowalno$¢ pasz, hodowli zwierzat i produkcji zZywnosci pochodzenia
zwierzecego

Sposréd wielu zasad wymaganych w ramach tej koncepcji, najwazniejsza jest
zapewnienie pelnej identyfikowalnosci przy produkcji pasz, bedacych na samym
poczatku tancucha zywnosciowego. Oznacza to, ze kazda partia paszy dla zwierzat musi
zosta¢ zidentyfikowana 1 nalezy przechowywa¢ dokumentacj¢ z przewozu paszy z
miejsca produkcji do miejsca chowu zwierzat. Pozwala to na wczesna reakcje i
interwencje¢ w momencie, w ktorym wykryte zostanie skazenie paszy, co pozwoli na
szybka identyfikacje stada i zwierzat, ktore otrzymaty skazona pasz¢. To samo dotyczy
poszczegolnych sktadnikoéw paszy, poniewaz do skazenia moze doj$¢ zanim sktadniki te

zostang dostarczone i wprowadzone do paszy u jej producenta.



Skuteczny system identyfikacji zwierzat jest istotna czgscia systemu ich
identyfikowalnos$ci. Powinien on zosta¢ ujednolicony na terenie catej Unii Europejskie;j.
Musi on by¢ bezpieczny i tatwy w stosowaniu. Potrzebne jest tez zapewnienie
mozliwosci wykrycia jakichkolwiek prob jego manipulacja. Rejestrowani powinni by¢
rowniez hodowcy oraz ich stada.

Wszystkie zwierze¢ta powinny by¢ wprowadzone do systemu identyfikacji
dzialajgcego w chowie zwierzat. System ten powinien by¢ aktualizowany za kazdym
razem, gdy grupa zwierzat wprowadzana jest do hodowli lub ja opuszcza.
Informacja ta musi by¢ dostgpna w centralnej bazie danych, aby utatwi¢ monitorowanie
przemieszczania si¢ zwierzat.

Zdrowie zwierzat i plan zapewniania zdrowia stad

Bezpieczna zywno$¢ pozyskiwana jest od zdrowych zwierzat. FVE uwaza, ze

dobrostan zwierzat jest czes$cia zdrowia zwierzat. Aby uzyskaé¢ optymalne zdrowie i
warunki dobrostanu zwierzat na poziomie hodowli konieczne jest wdrozenie ,,planu
zapewnienia zdrowia stada”. Celem tych planow jest polepszenie zdrowia stada poprzez
skupienie si¢ na dobrych praktykach hodowlanych, opracowywaniu wytycznych do
stosowania lekow weterynaryjnych 1 dodatkbw do pasz, jak rowniez planow
profilaktycznych i zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epizootii i chordb zoonotycznych.
Plan zapewniania zdrowia stada powinien zawiera¢ umowe¢ pomiedzy lekarzem
weterynarii i hodowca, dotyczaca wykonywania rutynowych kontroli zdrowia
zwierzat (plan nadzorowania zdrowia).
Wiele patogendow moze zosta¢ przeniesionych ze zwierzat na czlowieka przez
bezposredni kontakt lub przez wektory, takie jak zywno$¢. Sprawia to, ze najwazniejsze
jest skuteczne wspotdziatanie w zakresie zapewniania zdrowia stada 1 nadzor
epidemiologiczny. Plan zapewniania zdrowia stada powinien zatem zawiera¢ dane
dotyczace wystgpowania poszczegdlnych czynnikdw zakaznych. Powinno dotyczy¢ to w
szczegbdlnosci zoonoz, ktore moga by¢ przenoszone na cztowieka oraz innych chordb,
ktoére moga mie¢ znaczenie dla zdrowia stada.

Nowa Wspolnotowa ,,Strategia zdrowia zwierzat”, ktora stanowi bazg dla
wszystkich zasad dotyczacych zdrowia zwierzat 1 ich dobrostanu, obowiazujacych w UE

oparta jest na zasadzie ,,zapobieganie jest lepsze niz leczenie”. Najwazniejszym celem tej



strategii jest skupienie si¢ przede wszystkim na zasadach zapobiegania, nadzorowania
oraz zwalczania choréb i prowadzenia badan nad nimi, w celu ograniczenia czgstosci
zachorowan i zminimalizowania zasi¢gu epidemii, gdy dojdzie do ich wybuchu.
Dobrostan zwierzat

Zdrowie publiczne, zdrowie zwierzat oraz ich dobrostan sa ze soba powiazane.
Przykladem tej wigzi jest fakt, Zze zwierzgta, u ktorych rozwija sig¢ stres sa bardziej
podatne na rozwoj choroby, co wymaga interwencji ze strony lekarza weterynarii. Moze
to w konsekwencji doprowadzi¢ do podwyzszenia poziomu pozostatosci lekow
weterynaryjnych w produktach pochodzenia zwierzgcego i tym samym mie¢ wptyw na
zdrowie publiczne, nawet jezeli dane, pochodzace z Panstw Czlonkowskich wskazuja, ze
zachowywanie zasady utrzymywania pozostato$ci lekow na minimalnym poziomie sa
przestrzegane.

Jako czynnik kluczowy dla zdrowia zwierzat i bezpieczenstwa zywnosci,
dobrostan zwierzat musi by¢ skladnikiem systemu nadzorowania zdrowia stad. Istnieje
rowniez wyrazna potrzeba dokonywania rutynowych regularnych wizytacji, w trakcie
ktorych lekarz weterynarii monitoruje dobrostan zwierzat i odnotowuje jego parametry.
Etykiety na produktach powinny zawiera¢ informacje dotyczace sposobu hodowania i
metod produkcyjnych stosowanych przy hodowli zwierzat, w tym dobrostanu.

4. Lekarz weterynarii, a hodowca
Zmieniajace si¢ role lekarzy weterynarii

W ciagu ostatnich 40 lat, doszlo do przeniesienia nasilenia uwagi z hodowli
zwierzat 1 produktow zwierzgcych na produkcje zywnosci, czgsto z wyszczegdlnieniem
konkretnych rynkéw Ilub konsumentéw. Uwaga lekarzy weterynarii zostala zatem
przeniesiona z indywidualnego zwierzecia na zdrowie stada 1 poczawszy od potowy lat
90. ubiegtego wieku na zdrowie publiczne. Rola lekarza weterynarii ewoluowata w
strong medycyny zapobiegawczej, uwaznego stosowania lekéw 1 kontroli ich
pozostatosci , jak rowniez zapewniania zdrowia zwierzat i ich dobrostanu.

Rola lekarzy weterynarii staje si¢ ukierunkowana na dostarczanie informacji i1 rad
w sprawach ogdlnego zdrowia publicznego, zdrowia zwierzat lub spraw dotyczacych
dobrostanu zwierzat, takich jak odpowiednie stosowanie lekow, szczegdlnie

przestrzegania zasad stosowania antybiotykéw i ich karencji, skazenia $rodowiska i



dobrej praktyki higienicznej. Lekarze weterynarii waznymi cztonkami grup eksperckich,
udzielajacych porad hodowcom.

Kontrole zewnegtrzne, przeprowadzane przez niezalezne podmioty sa niezbgdne w
zapewnieniu wdrazania zasad koncepcji ,,0d pola do stolu”. Niezapowiedziane kontrole
weterynaryjne, zlecane przez te podmioty sa niezbgdne w celu audytowania planow
dobrej praktyki w miejscu hodowli, szczegolnie gdy w planach tych ujgte sa elementy
dotyczace zdrowia zwierzat i certyfikowania ich dobrostanu.

Przechowywanie danych i scentralizowana baza danych

Hodowcy, lekarze weterynarii, technicy weterynarii 1 wszyscy ci, ktérzy
zatrudnieni sa przy hodowli powinni przechowywaé¢ dane dotyczace ich dzialan.
Niezwykle istotne jest, aby przechowywane byly dane dotyczace zdrowia zwierzat,
poniewaz informacje te potrzebne sa do ochrony zdrowia publicznego. W idealnych
warunkach dane te powinny by¢ przechowywane w scentralizowanej komputerowej
bazie danych, w celu umozliwienia siggania do nich w pozniejszych okresach. Informacje
te powinny by¢ dostgpne dla dalszych podmiotéw dziatajacych w tancuchu
Zywnosciowym.

Dzigki temu gdy zwierzeta przewozone sa do rzezni, a mleko, jaja lub ryby hodowlane
przewozone sa do punktow skupu, inspektorzy weterynaryjni moga mie¢ dostgp do
historii zwierzecia i szczegotow dotyczacych mleka i jaj oraz hodowli, z ktérych
pochodza. Na podstawie tych danych moga by¢ ustalane procedury dotyczace kontroli,
umozliwiajac tym samym na optymalne dysponowanie ludzmi.

Bioasekuracja w stadach

Zasady dotyczace bioasekuracji sa najwazniejsze w zapobieganiu wprowadzenia do stada
1 rozprzestrzeniania si¢ w nim choréb oraz pomig¢dzy miejscami przebywania zwierzat. W
stadach nalezy wdrozy¢ zasady dobrej praktyki higienicznej, ktore musza byc¢
przestrzegane przez wszystkie osoby tam przebywajace. W stosunku do wszystkich
zwierzat moga zosta¢ wdrozone niektore strategie ogélne. Dodatkowe dziatania musza
by¢ stosowane w stosunku do poszczegdlnych gatunkdéw zwierzat oraz systemu
gospodarowania, jak réwniez struktury hodowli. Lekarz weterynarii dokonujacy
rutynowych kontroli jest osoba upowazniona do ustalania i monitorowania zasad

bioasekuracji w danej hodowli.



5. Transport i przemieszczanie zwierzat

Wszelkie przemieszczania zwierzat musza podlega¢ zapisom, nie tylko w
odniesieniu do wprowadzania lub opuszczania hodowli, ale podczas calej podrézy z
miejsca przetrzymywania do miejsca przeznaczenia.
Identyfikacja zwierzat powinna by¢ zsynchronizowana z systemem elektronicznym i
centralng skomputeryzowana baza danych, pozwalajaca na ustalenie miejsc pochodzenia
oraz wszelkie przemieszczanie zwierzat, tak aby w razie konieczno$ci mozliwe byto
szybkie 1 fatwe ich zlokalizowanie.
Zdrowie i dobrostan zwierzat

Monitorowanie 1 zapewnianie zdrowia zwierzat oraz ich dobrostanu w czasie
transportu jest wazne dla zdrowia publicznego. Przemieszczanie zwierzat wywoluje u
nich reakcj¢ stresowa, przez co staja si¢ bardziej podatne na zakazenia, co ma wplyw na
bakteryjne skazenie migsa. Z tego powodu na dalsze odleglosci zaleca sig¢ przewozenie
tusz, a nie transportowanie zZywych zwierzat.

Kiedy konieczny jest transport zywych zwierzat, nalezy przestrzega¢ wielkos¢ obsady
samochodu oraz okresow odpoczynku w trakcie podrézy. Personel towarzyszacy
zwierz¢tom w trakcie transportu powinien przej$¢ minimalne przeszkolenie z zakresu
dobrostanu zwierzat. Co wigcej, przewoznicy odpowiedzialni za transport powinni by¢
rejestrowani 1 zna¢ standardy dotyczace warunkow transportu zwierzat.

6. Od produkcji do sprzedazy detalicznej

Koncepcja ,,0d pola do stolu” realizowana jest jednoczesnie z wprowadzeniem
nowych procedur dotyczacych inspekcji, w celu kontrolowania jakosci i bezpieczenstwa
zywnosci. Tego rodzaju procedura jest system analizy zagrozen i krytycznych punktéw
kontroli (HACCP). Jest to prewencyjne podejscie do kwestii nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci, ktore moze by¢ wdrazane poczawszy od rzezni lub punktu
skupu do miejsca sprzedazy produktu konsumentowi ostatecznemu. Wprowadzone ono
zostato w celu osiagnigcia najwyzszego poziomu ochrony konsumenta,

W ramach procedur HACCP operator na rynku zywnosciowym musi zidentyfikowac
wszystkie punkty stanowiace zagrozenie dla bezpieczenstwa, ktdore moga pojawiac sig¢ w
procesie produkcyjnym. Dla kazdego wykrytego ryzyka, nalezy zidentyfikowa¢ miejsce,

w ktérym ryzyko to moze zosta¢ skontrolowane, ograniczone lub wyeliminowane.



Nastgpnie, nalezy ustali¢ metody kontrolowania ryzyka, zakresy tolerancji dla
kontrolowanych parametréw, sposob w jaki personel zatrudniony w zakladzie begdzie
dokonywatl kontroli okre§lonych parametrow oraz dziatania naprawcze do wykonania
przez personel w sytuacji, w ktorej pojawi si¢ btad lub problem. Plany HACCP sa
bardzo specyficzne, zaleza od konkretnego produktu oraz maszyn i technologii
stosowanych przy produkcji.

System HACCP promuje zasady samokontroli oraz wyjasnia kwestie dotyczace
odpowiedzialnosci. Stwierdzono jednakze, ze zasady HACCP moga by¢ trudne do
wdrozenia w matych przedsigbiorstwach. W celu zapewnienia wsparcia, w kazdym
sektorze dziatalno$ci powinny zosta¢ opracowane kodeksy dobrej praktyki. Lekarze
weterynarii powinni gwarantowaé, iz przestrzegane sa szczegdétowo zasady podane w
odpowiednich kodeksach, poprzez przeprowadzanie rutynowych audytow oraz, gdy jest
to mozliwe, pobieranie probek zywnosci do badan.

Tak jak w przypadku rzezni i zaktadow produkujacych zywno$¢, podmioty
dzialajacy na rynku hurtowej sprzedazy zywnos$ci, handlu detalicznego, jak réwniez
restauracje 1 firmy kateringowe powinny wdraza¢ zasady podane w kodeksie dobrej
praktyki higienicznej i HACCP. Ma to szczeg6lne znaczenie w przypadku sklepow
detalicznych z zywnos$cia, poniewaz doswiadczenie wskazuje na to, ze na ich poziomie
dochodzi czgsto do skazen krzyzowych. Nalezy zatem podja¢ tam dziatania, aby
zagwarantowac, ze w sposob restrykcyjny przestrzegane sa zasady higieny i nie dochodzi
do skazenia zywnosci. W zakres tych dziatah wchodzi wydawanie pozwolen na
dziatalno$¢ oraz odpowiednie szkolenie pracownikow.

7. Kontrola migsa

Na kontrole migsa sktadaja si¢ dwa dzialania: badanie zywych zwierzat przed ubojem
(ante mortem) 1 badanie tusz po uboju (post mortem).

Zaangazowanie lekarzy weterynarii klinicystéw, wyznaczonych do nadzoru zwierzat w
hodowlach w procesie inspekcyjnym moze wnie$¢ znaczna warto$¢ do badania ante
mortem. Lekarze ci maja wigksza wiedze dotyczaca zwierzat i1 miejsca ich hodowli niz
jakikolwiek inny inspektor weterynaryjny, ktory ze wzgledu na sama natur¢ badania ante
mortem, bedzie wzywany tylko do jednego badania zwierzat.

Informacje z lancucha zywnosciowego



Odpowiednie informacje, zebrane w hodowli, tzw. informacje =z *tancucha
zywno$ciowego powinny by¢ przekazywane inspektorom weterynaryjnym w rzezni,
ktérzy na tej podstawie moga nastgpnie podja¢ decyzje odnosnie tego jak przeprowadzac
badanie post mortem w S$wietle faktow stwierdzonych w badaniu ante mortem 1
pochodzacych z historii przebywania zwierzgcia w hodowli.

8. Identyfikowalnos¢ i kontrole
Po przetworzeniu zywnosci, kazde pojedyncze opakowanie produktu powinno méc by¢
zidentyfikowane na podstawie numeru partii. Dzigki temu mozliwe jest $ledzenie
kazdego produktu od miejsca jego pochodzenia 1 moze by¢ wycofany z rynku, jezeli
zajdzie taka potrzeba. Identyfikowalno$¢ umozliwia réwniez dostarczenie do konsumenta
odpowiednich i ukierunkowanych informacji dotyczacych produktu. Wszyscy operatorzy
dziatajacy w przemysle zywnos$ciowym musza zosta¢ zarejestrowani 1 indywidualnie
oznaczani, aby umozliwi¢ ich petna identyfikowalnos¢.

Operatorzy na rynku spozywczym — kontrole wlasne i urzedowe

Wszedzie gdzie zywnos¢ jest produkowana, przechowywana i chtodzona musza
by¢ przeprowadzane kontrole miejsca, wedlug zasad HACCP 1 wskazowek
pochodzacych ze scentralizowanej bazy komputerowej. Kontrole te, ktore sa
obowiazkiem operatorow dzialajacych na rynku spozywczym, koncentruja si¢ na
wykrywaniu skazen krzyzowych w trakcie przechowywania oraz poprawie
oznakowywania i warunkow przechowywania.

Chociaz na producentach Zzywno$ci spoczywa podstawowa i calkowita
odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo produktu, ktory jest umieszczany na rynku,
kontrola bezpieczenstwa zywnosci i zdrowia publicznego nalezy ostatecznie do zadan
publicznych. Audytowanie systemow wdrazanych przez producentoéw zywnos$ci musi
pozosta¢ obowigzkiem kompetentnych wladz, nawet jezeli producenci maja wdrozony
system HACCP i procedury samooceny. Kompetentne wladze sa réwniez
odpowiedzialne za wdrazanie wlasciwego prawa i za zapewnianie, ze prawo to jest
doktadnie implementowane.

9. Konsumenci

Odpowiedzialnos¢ konsumencka
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Koncepcja ,,0d pola do stolu” w rozumieniu bezpieczenstwa zywno$ci ma za
zadanie zapewnienie najwyzszego poziomu bezpieczenstwa dla konsumenta. Niemnie;j,
kluczowa postacia pozostaje indywidualny konsument. Jakiekolwiek bylyby zalety
takiego podejscia, konsument ostatecznie odpowiedzialny jest za odpowiednie
sktadowanie, postgpowanie i1 termiczng obrobke zywnosci. Najbezpieczniejsza Zywno$¢
moze sta¢ niebezpieczna jezeli jest w nieodpowiedni sposob przechowywana,
przetwarzana lub poddawana obrébce termiczne;j.

Edukacja konsumencka
Konieczne jest edukowanie konsumenta w celu wpojenia mu podstawowych zasad
przechowywania Zywnosci i wzmocnienia jego odpowiedzialnosci.
Informacja konsumencka
Koncepcja od ,,pola do stotu” moze réwniez wzbudzi¢ zainteresowanie konsumenta i
jego troske, nie tylko z punktu widzenia zdrowotnego, ale roOwniez z racji brania pod
uwage kwestii dobrostanu zwierzat, etycznych i sSrodowiskowych.
Konsument moze si¢ spodziewaé sig, ze beda mu dostarczane odpowiednie informacje
dotyczace sktadnikow zywnosci 1 metod jej produkcji. Informacja ta powinna byc¢
przedstawiona w sposob zwigzly i1 przejrzysty, aby konsument miat mozliwo$¢ dokonania
wyboru. Wazna rolg¢ odgrywa w tym dobrze opracowana etykieta umieszczona na
produkcie.

10. ,,Jedno zdrowie”

Koncepcja ,,jednego zdrowia” staje si¢ coraz wazniejsza od kiedy doszto do
silnego powiazania pomigdzy zdrowiem zwierzat i ich dobrostanem a zdrowiem
publicznym. Stad tez lekarze weterynarii musza wspélpracowaé z ekspertami
medycznymi i naukowcami w celu ochrony zdrowia publicznego. Jednym =z
przyktadow tego typu wspolpracy sa ankiety epidemiologiczne w przypadku zatrué
pokarmowych ludzi, kiedy eksperci medyczni i higienisci weterynaryjni dochodza
przyczyn i pobieraja probki kwestionowanej zywnosci.

11. Whnioski
Poprzez nadzor nad wszystkimi etapami produkcji pasz, w tym transport,
przetwarzanie i dystrybucjg, koncepcja ,,od pola do stotu”, ma na celu polepszenie

jakosci 1 bezpieczenstwa zywno$ci w celu osiagnigcia najwyzszego poziomu ochrony
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zdrowia ludzi. Catkowicie bezpieczna zywnos$¢ pochodzenia zwierzecego moze byc¢
produkowana jedynie ze zdrowych zwierzat, utrzymywanych w higienicznych
warunkach  przy odpowiednim systemie zarzadzania hodowla, ktéra powoduje
powstawanie minimalnej liczby bodZzcow stresujacych, w polaczeniu z odpowiedzialnym
uzywaniem lekéw weterynaryjnych, Koncepcja ,,0od pola do stolu” dotyczaca
bezpieczefistwa zywno$ci moze by¢ skutecznie wdrozona tylko wtedy, gdy zdrowie i
dobrostan zwierzat sa w kontrolowane zgodnie z jej zatozeniami.

Lekarze weterynarii odgrywaja gléwna role¢ w nadawaniu wiarygodnoSci
temu systemowi, gdyz sa obecni na kazdym etapie lancucha zZywnoSciowego.
Jedynie oni dysponuja odpowiednia wiedza i doswiadczeniem potrzebnym do
przeprowadzania audytow standardow dotyczacych zdrowia i dobrostanu zwierzat
w aspekcie zdrowia publicznego.

Lekarze weterynarii we wspolpracy z ekspertami z zakresu medycyny odgrywaja tez
wazna w $ledzeniu i rozwiazywaniu probleméw zdrowia publicznego oraz zwiazanego

z nim ryzyka.

Artykut opracowano we wspoétpracy z lek. wet. Anna Kowalska

Dr Tadeusz Jakubowski
Prezes Krajowej Rady Lekarsko-Weterynaryjnej
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